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clubs. questionnaire consisted of two parts: the informative and descriptive one.
The discussed analysis used the informative part of the questionnaire. The
results were subjected to elementary statistical analysis.
Results: The questionnaire was e-mailed to all clubs affiliated in the Polish
Association of Kick-boxing. In order to send the questionnaires the official
distribution channel through the Association’s agency was used. Fifty-one
clubs have responded, which consists 28% of all registered clubs.
Findings: Two organizational forms exist among the kick-boxing clubs
affiliated in the Polish Association of Kick-boxing: Association of physical
culture and student sports clubs. The dominant form is the association of
physical culture.
The main aim of the activity of the kick-boxing clubs is sport competition.
In the first place there is a competition of the children and youths and in the
second the competition of seniors. Among the clubs dominates the emphasis
of the training of the youths, children and seniors as well. Among the
sources of club funding the dominant are membership fees which constitute
as much as 65% of the sources of income. A large share of the funds comes
from municipal governments and constitutes nearly 40% of the incomes.
The other sources of income are really low or marginal.
The classes are primarily conducted in the school gyms. In addition, the
clubs use municipal and their own buildings equally. The costs of
maintaining or renting the buildings are disproportionately high and on
average they constitute nearly half of the all expenses incurred by the club.

INTRODUCTION

Kickboxing is a combat sport that combines elements of European box and Asiatic
combat sports and martial arts. It involves fighting with the use of fists and legs.
Contemporary kick-boxing has its roots in three different cultural circles: Japanese, American
and Thai. Despite the apparent huge differences among these centres it is their interaction that
created a discipline or rather a group of sub-disciplines commonly called kick-boxing.
Kickboxing emerged in Japan in the 60s and was created by boxing promoter Osamu Naguchi
and a competitor and instructor Kenji Kurosaki. They analyzed the techniques of muay thai
(that was deriving from Thailand) and they combined these techniques with Karate
Kyokushin that they were training. As a result, a new sport discipline was created and named
Kick-boxing by Noguchi. As opposed to the contemporary kick-boxing the Japanese kick-
boxing was very similar to Thai boxing in terms of the allowed techniques (Cynarski,
Zieminski 2010). Another person who contributed to the development of kick-boxing in Japan
and in the world was Kazuyoshi Ishii who in 1980 created a modern style — Seidokaikan
Karate that was based on Karate Kyokushin. As part of the championship organized in the
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new style an evolution in the direction of kick boxing has occurred since 1992 and a sport
rivalry in boxing gloves during the competition was introduced. In 1993 a new organization
called K1 was founded and is still influencing kick-boxing disciplines in the whole world to
the present day. K1 started to organize competitions based on a revolutionary formula that
combined elements of karate, box and muay thai.

Second culture which modern Kick-boxing derives from is United States' culture. The
american kick-boxing sources are Japanese karate and Korean taekwondo that were brought
to the United States by the soldiers who performed military service in these countries. Along
with the American soldiers, to the USA came many immigrants who started to found martial
arts schools. Very soon, a rapid growth of Far Eastern martial arts occurred in both, Europe
and the USA. As a result of the beginning of sport competition combined with granting sport
titles and organizational disorder reflected in the fragmentation of the styles, it became
necessary to create sporting rules that would enable the organization of over stylish
competitions. The first person who undertook an attempt to create such sporting rules in the
60s was karate instructor Mike Anderson. He combined classic box techniques with kicks
deriving from Karate and Taekwondo. As a result of those changes a new sport came into
being and was initially called American Karate or Full Contact Karate and eventually Kick-
boxing (Ufel, 1991; Wieczorek, 2008). In the 1974, a new association called Professional
Karate Association (PKA) was founded by Mike Anderson and Don and Jude Quine. In the
same year, under his aegis a first unofficial World Championships in Kickboxing in Los
Angeles were held. They were organized on Karate mats and gained huge popularity in the
media and among fans. At that time, the term ‘karate full-contact’ was replaced by currently
used term kickboxing for the first time. In Europe in 1976, a German industrialist Georg
Brunker founded the first European Amateur Organization — World All Style Karate
Organization (WAKO). It soon became a strong competition for the American PKA and in
1980 it changed its name to World Association of Kick-Boxing Organizations (retaining the
abbreviation WAKO). However, unlike PKA, WAKO initially focused on organizing
amateurish sport (Cynarski, Zieminski 2010; www.wakoweb.com).

The third cultural circle which had and still has an influence on the creation and
development of full-contact forms of kick-boxing is Thailand. Muay Thai (Thai boxing)
derives from Thailand and is regarded as Thailand’s national sport. From all combat sports
muay thai has the most liberal rules of competition and allows the use of knees and elbows
during the fight. From really injuty-causing martial art, thanks to the influence of box it
evolved into modern, demanding and spectacular combat sport. All the mentioned ways of
kick-boxing development have their reflection in various kick-boxing sub-disciplines. The
American path of development is most of all semi contact, light contact and full contact. The
Japanese influence — kick light contact, low kick and K1. While the oriental rules has its
origins in Thai roots.

In Poland, the first kickboxing clubs were unofficially created in the beginning of the
80s and were mainly active under the students clubs of eastern martial arts. In the 1985 in
Radom, the first Polish and WAKO-sponsored but still unofficial competition in kickboxing
were organized. In May 1989, the Committee of Youth and Sports after consulting sport
doctors, made an ordinance pertaining to the training of Far Eastern sports and martial arts.
Under this Ordinance, the kickboxing could be officially trained in Poland. In the same year
in Sosnowiec, a founding congress that officially created the Polish Association of
Kickboxing (that was registered on 3™ July 1989) took place.
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AIM OF THE STUDY AND RESEARCH QUESTIONS

The aim of the study was the broad analysis of the organization and the forms of activity
of the kick-boxing clubs affiliated in the Polish Association of Kickboxing (Polski Zwigzek
Kickboxingu — PZKB). Particular attention was paid to the organizational forms of these
entities, moreover, their main aim of activity was defined as well as the sources of funding
were stated. The forms of assistance from the local government units were also analyzed.
Additional attention was paid to the places of organizing the classes and to the facilities costs
in relation to the overall costs incurred by the clubs.
The following research questions were asked:

1. What are the organizational forms of the kick-boxing clubs?

2. What is the main aim of the activity of the kick-boxing clubs?

3. What are the sources of funding of the kick-boxing clubs?

4. What are the places of organizing the classes and what are the costs of renting

or maintaining the buildings in relation to the overall costs incurred by the club?

RESEARCH METHODOLOGY

In the analysis a questionnaire sent to all clubs affiliated in the Polish Association of
Kick-boxing was used. The questionnaire consisted of two parts: the informative and
descriptive one The informative part consisted of 21 questions, 17 of which were closed
questions and 4 were open. The descriptive part dealt with the SWOT analysis and consisted
of standard questions pertaining to the strengths and weakneses, opportunities and threats to
the functioning of the respondent sport club. The discussed analysis used the informative part
of the questionnaire, to be more specific the questions pertaining to the analyzed problems i.e.
what is the organizational form of the club, what is the main aim of the activity, what are the
sources of funding of the club, what are the places of organizing the classes, whether the club
incurs the rental costs and how big (percentage) are the costs of the building (rental costs,
media) in relation to the overall income of the club. The next questions concerned the sources
of funding and the help (and the ways of help) from the local government in the club activity.
The results were subjected to elementary statistical analysis.

RESULTS

The questionnaire was e-mailed to all clubs affiliated in the Polish Association of Kick-
boxing (PZKB). In order to send the questionnaires the official distribution channel through
the Association’s agency was used. Fifty-one clubs have responded, which consists 28% of all
registered clubs. To the question concerning organizational forms of the clubs, 18% indicated
UKS form — student sports clubs (uczniowskie kluby sportowe), 82% indicated Association of
Physical Culture. The aforementioned results are the reflection of both, the Polish Association
of Kick-boxing (PZKB) statute and the specific requirement pertaining to the membership in
the association. According to the PZKB’s statute its ordinary members can only be sport
clubs. The question of membership is specifically defined in the specific requirements
according to which only sport association can be the members of PZKB. This requirement
limits the forms of membership to only two forms: Associations of Physical Culture and
student sport clubs which are simplified legal form of associations of physical culture. Private
companies in this sense cannot be ordinary members of the association. As a result, we have
only two different organizational forms in PZKB.

In the question about the main aim of the activity, 51% responded recreation, 69%
training of children and youths, 63% training of seniors, 80% competition of children and
youths, 76% competition of seniors. It is necessary to add that 92% of the clubs responded
that their aim of the activity is sport competition. The differences are the outcome of the
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priorities, for the part of the clubs important is only competition of children and youths and
for other only senior competition matters (table 1).Additional analysis shows that 8% of the
clubs is interested in sport competition and 6% is engaged only in training and competing of

children and youths.

Table 1.The main aim of the activity of the kick-boxing clubs in Poland

The main Training of Competition Competition
aim (.)f the Recreation children Traln!ng of of children Compet_ltlon of children,
activity of and vouths seniors and vouths of seniors youths and
the club y y seniors
Number of 26 35 32 41 39 47
clubs
% of clubs 51% 69% 63% 80% 76% 92%

In response to the question about the sources of funding 38% of the clubs answers —
sponsors, but their contribution to the finance of the indicated clubs is 27%. The primary
source of funding the clubs are membership fees which are present in all of the clubs, they
constitute 65% of income on average so it is clearly visible that clubs are practically funded
from their membership fees. Advertisers constitute a negligible percentage as they are present
in only 6% of the clubs, and even there they constitute only 11% of the total income. It should
be noted that the local governments have relatively large share in the funding of the clubs.
Contrary to popular belief their funds are present in as much as 56% of the clubs and they
constitute 36% of their income, which places them on the second place among the all sources
of funding. On the other hand, the funds from provincial and marshal offices constitute a
negligible share in the club’s funding. Only 15% of the entities use them, and even there they
amount to only 8% of total income. The last source of funding are ministerial means which
are present in only 6% of the researched clubs, however, they constitute 80% of income of
these clubs so they are the main source of funding there (table 2).

Table 2. The main sources of funding of the kick-boxing clubs in Poland

The main Membership . Local Provincial Ministerial
sources of Sponsors Advertisers
. fees government means means
funding
Number of 20 51 3 29 8 3
clubs
% of clubs 38% 100% 6% 56% 15% 6%
0,
Average % 27% 65% 11% 36% 8% 80%
contribution

When analyzing the places in which the classes are organized by the clubs is clearly

visible that the clubs are highly dependent on schools as 44% of them are organizing sport
classes in the school gyms. Municipal facilities and buildings are also commonly used — in
26% of cases. Private buildings owned or rented by the clubs constitute 50% in total. In
addition, 4% of the clubs organize their classes in private buildings and in rented school gyms
as well (table 3).
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Table 3.The place of sporting activities of the club

The place of Municipal Private Private building
sporting activities School gym building building and school gym
Number of clubs 23 14 26 2
Percentage of 44% 26 % 50 9% 4%
clubs

While researching the rental and maintenance costs of the buildings in which the
sporting activities take place, it turns out (in relation to the total costs incurred by the clubs)
that 50% of the all clubs’ expenses are fixed costs i.e. costs of renting and maintaining of the
buildings. These costs are really high and, undoubtedly, they have high influence on the
overall activity of the kick-boxing clubs in Poland. When analyzing the specific data, it turns
out that for 6% of the clubs such costs constitute 100% of the total costs, for 12% they place
in the range from 75 to 99%, as much as 35% of the clubs incur such costs in the range of 40
to 74% and only in case of 24% of the clubs these costs are placed below 40% of the total
costs. 21% of the clubs work in unusually comfortable situation as they do not bear any costs
of renting or maintaining the buildings (table 4).

Table 4. The share of the rental and/or maintenance costs of the buildings in the general costs of the
running of the clubs.

The share of the

0, _ 0, _ 0, - 0, 0,
rental costs 100 % 75-99 % 50 -74 % 40-49% | Below 40 % | Do not bear
Number of 3 6 15 3 i ,
clubs
Percentage of 6% 12 % 290 5 0% 21 9% 1%
the clubs

SUMMARY AND DISCUSSION

The Act of sport of 25" June 2010 clearly states that sporting activities can be led by
sport clubs that have legal personality. The act does not state what kind of legal personality a
given club should have. Its creators themselves decide about legal form under which the
activity will be conducted. It may therefore be an association of physical culture, foundation,
student sports club, capital company, private company or joint-stock company. The statute of
the Polish Association of Kickboxing states that its ordinary members may become sport
clubs participating in competitive sport and other legal entities whose statutes, contracts or
articles of association allow for activities in sport?>. According to the specific requirements
which have to be fulfilled by any club that wants to join the Polish Association of
Kickboxing, the members of the Association can be the clubs which are registered as sport
associations in the city Hall or in economic court®. As a result of that requirement in practice
there are only two legal forms that a association’s member may have, namely: associations of
physical culture and student sports clubs. According to the questionnaire, 18% of the clubs
indicated UKS form that is student sports clubs, 82% indicated form of association of physical
culture. The aforementioned results are the reflection of both, the PZKB’s statute and the
specific requirements pertaining to the association’s membership. However, they do not fully
correspond to the facts as the number of UKS (resulting from the questionnaire) is,

1 Act sport of 25 June 2010, Journal of Laws No. 127 item 857, Chapter 2 Article 3
2 Statute of the Polish Association of Kick-boxing, Chapter 3, § 12 and 13
3 pZKB Detailed documents — Terms of membership in PZKB point 1
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unfortunately, inflated. The reason is that the clubs of UKS form have responded to the
questionnaire in greater percentage than the clubs of association forms. As a result of the
analysis of the source documents from the Association’s archive, it emerges that the actual
number of student sports clubs oscillates around 10%. When analyzing the overall low
number of UKS training kick-boxing as compared to other sports, it is necessary to think
about the advantages resulting from this legal form. In fact, it allows for faster and easier
registration of the entity. The costs of activity of these clubs are practically the same as the
rest of the associations and the financial means for maintenance are earned independently.
The trainers are mostly the managers and presidents at the same time, that is why they are not
interested in creating a club in the form of UKS. It is so because of the fact that they do not
get any significant advantages for that reason and it is much easier for them to run a club as an
ordinary association of physical culture. A similar trend may be observed in other non-
olympic combat sports (Tomik, 2007). In the Olympic sports the situation is different because
the public means for funding the clubs are higher. In this case the form of UKS is much more
attractive from the organizational side, for example: in Olympic taekwondo it has been stated
that almost half of the clubs have UKS form, for comparison in non-Olympic taekwondo
these tendencies are totally opposite (despite the huge similarity of the discipline) and UKS
constitute only 8% . In box (despite the fact that it is an Olympic sport) the UKS form does
not work as well and constitutes only 6% of the total number of clubs. The reason for this is
high professionalization of the sport (Tomik, Kudlik, 2008).

The main aims of the clubs’ activity are children and youths competition (80%), training
of children and youths (69%), senior competition (76%), training of seniors (63%) and
recreation (51%). It is clearly visible that the work with children is mainly emphasized in the
clubs. Several reasons for this phenomenon can be named. The main is the lack of
professional competition of seniors. Professional competition in kick-boxing may be observed
in every country in the European Union including the countries of the eastern Europe such as:
Croatia, Czech Republic, Slovakia, Lithuania, Latvia and Estonia. Poland is one of the few
countries where the professional competition has vestigial character. It results from very faint
interest of Television networks in transmitting the galas, which causes very low interest of
sponsors and advertisers in kick-boxing. The consequence of this is the outflow of athletes
from senior sports in search of other sources of profit and the overall financial weakness of
this area. Another reason is the question of financing the sport clubs by the local governments.
The funding mostly covers only children and youths sport, which causes the clubs to focus on
the aims connected to the training of these age groups and recreation. Such situation has its
advantages and also disadvantages. The advantages are the greater popularization of sport
among children and young people and bigger physical development of these two groups. The
disadvantages are the general stagnation of the sport because it is the senior sport not the
junior sport which is the developing element of every discipline, in particular in the case of
combat sports. When analyzing the faint interest of media and the central authorities in kick-
boxing we may wonder what are the barriers that cause marginalization of this sport. Cynarski
and Obodynski to the barriers inhibiting the development of the Far Eastern martial arts and
combat sports include: psychological barriers (which are based on the stereotypes
strengthened by primitive companies linking the martial arts and combat sports with
violence), cultural factors in which the difference of the Far Eastern martial arts from our
cultural patterns is highlighted, and the lack of solid knowledge about this topic, which does
not help the promotion of these sports. According to Cynarski (2001) a strong stereotype is
the notion of the link between the violence and the full contact combat sports, which causes
the lack of acceptation of the combat sports by part of the society. Particularly dangerous for
the combat sports is the habit of pairing them with the violence occurring at the stadiums.
Such pairing has not any scientific fundaments but are unfortunately present in the
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consciousness. The next myth is a stereotype concerning the people who train combat sports
and in principle Kick-boxing. A comprehensive social analysis of the people training sport in
our country has never been carried out. Nevertheless, negative stereotypes are still
functioning. On the basis of these stereotypes particular decisions pertaining to financing and
promoting combat sports among teenagers are made. Surprisingly high in this aspect is the
clubs’ interest in sport competition of both, juniors and seniors. From the data analysis it is
clearly visible that all the clubs as a main aim have the participation in the sport competition.
It is connected to the still present in our culture warrior’s archetype. Practically all the people
who train, even if they themselves are not interested in sport competition, need in their club
positive role models who undertake such competition. Researching the reasons of the choice
of the combat sports training, Cynarski and Litwiniuk (2001) showed that the main cause of
the choice of these sports disciplines (Karate, Taekwondo and Aikido were researched) are:
the desire to improve physical fitness, ability to fight, ability to defend from the attackers and
shaping one’s personality.

While researching the funding sources of the clubs it is visible that their main source are
membership fees. They are present in every club and their share in the total income of the
clubs is 65% on average. Significantly high share of the means from local governments has
been noted. They are present in 56% of the clubs and constitute averagely 36% of the total
income. On the one had we encounter some disharmony when talking about common
opinions and the actual state. The differences occur because of the question of the division of
the municipal means. According to the Law on Local Government the municipal tasks include
satisfying the collective needs of the community in the field of physical culture and tourism,
including recreational areas and sports facilities (Chapter 2, Art. 7 point 10)*. However, the
Law does not state the way and terms of allocating funding in the aforementioned range. As a
result of limited funds in the budget and assigning the communes with numerous tasks by
central authorities, the local governments are forced to limit the subsidies to the clubs. In the
most cases it pertains to determining the subsidy’s aim as training of the children and youths
excluding senior sport. As an outcome the children and youths’ sport is decently funded,
whereas recreation and seniors’ sport are largely underfunded. Another problem is the
governments’ determination of the costs qualified under the grant and the long time of
announcing the competitions. It results in clubs’ inability to fully use the received means for
priority activities. Moreover, the clubs are forced to function thanks to their own funds for
several months, which is especially hard at the beginning of the year. The aforementioned
reasons give rise to an opinion about the lack of support by local governments. Analyzing the
rest of the sources of funding we can notice negligible share of the advertisers and provincial
means. The ministerial means are also minimal as compared to other sources. It is hard to
understand because according to the strategy for the development of sport in Poland by 2015
prepared by the Ministry of Sport, kick-boxing (despite it is not mentioned according to the
number of athletes approx. 20000) is placed at the same level as the most popular volleyball,
athletics, basketball and handball. Only football with the the number of athletes reaching 197
thousand is placed one category higher®. Sponsors are quite significant sources of funding and
are present in 38% of the clubs (bringing averagely 27% of income). Both, sponsors and
advertisers are still not well developed sources of funding the clubs that cannot be activated in
wider range as long as there are not enough of the television broadcasts of the events.

While analyzing the places in which the sport classes are held, it is visible that clubs are
dependent on schools and other municipal buildings. Together, they constitute over 70

4 The Local Government Act of 8 March 1990 Journal of Laws No. 142, item. 1591 Chapter 2 Article 7
5 Ministry of Sports. Strategy for the development of sport in Poland by 2015. Warsaw, January 2007. p 5
30



Scientific Review of Physical Culture, volume 4, issue 2

% of all training places. Private building constitute half of the places in which sport classes
are organized. This situation indicates economic weakness of the kick-boxing clubs.

The last analysis pertained to the share of the rental and maintenance costs of the
buildings in which the classes are held in relation to the total costs incurred by the clubs. The
research connected to the abovementioned costs led to really worrisome findings. It turns out
that half of the total costs incurred by the clubs are fixed costs — the rent and maintenance of
the buildings. These are really high costs that undoubtedly have an impact on the overall
activity of the kick-boxing clubs in Poland. We may assume that they inhibit the development
of that sport in our country — clubs are forced to spend high sums on fixed costs rather than on
purchases of the new equipment, training of the athletes or participation in competitions.
Here, a significant role could play local governments — it would be enough to enable the sport
clubs to use the school gyms (which are, after all, municipal buildings) for free. In present
situation, the part of the subsidy comes back to the municipal budget as a rental fee. W.
Cynarski 1 K. Obodynski (2007), also paid attention to the aforementioned problem when they
were analyzing conditions of development of Far Eastern martial arts and combat sports in
our country. To the barriers inhibiting the development of the Far Eastern martial arts and
combat sports they included: the lack of the sports infrastructure accessible to the whole
society and the lack or insufficient support of the state and local authorities.

FINDINGS
The questions that were asked enable us to draw following conclusions:

1. Among the kick-boxing clubs affiliated in the Polish Association of Kickboxing two
organizational forms are present, namely: the Associations of Physical Culture and
Student Sports Clubs. The dominant form is, however, the Association of Physical
Culture.

2. The main aim of the activity of the kick-boxing clubs is sport competition. The
competition of children and youths is in the first place, the second place is taken by the
senior competition. Among the clubs the dominant emphasis is put on both, the
children and youths’ training and seniors’ training. It can be observed that low
percentage of the clubs have narrow age specialization. Moreover, it may be noted that
large emphasis is put on recreation that is not connected to competitive sports.

3. Among the sources of club funding dominant are membership fees which constitute as
much as 65% of the income sources and are present in every club. Local governments’
means constitute high share as well. They are in the second place among the sources
of funding and are present in the two third of the clubs bringing almost 40% of
income. Very low or marginal are means coming from other sources i.e. from
sponsors, provincial offices, advertisers and ministries.

4. The sport classes are mostly held in municipal buildings and the school gyms (70% of
respondents). Additionally, the clubs use private buildings practically equally.
Maintenance or rental costs of the buildings are disproportionately high and constitute
averagely nearly half of the total costs incurred by clubs. For over one fifth of the
clubs they constitute more than three-quarters of total costs. Very low percentage of
clubs (only 21%) does not bear any costs connected to renting or maintaining of the
buildings.
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DZIALALNOSC KLUBOW KICKBOXINGU W POLSCE
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Slowa kluczowe:

kickboxing,
kluby sportowe,
stowarzyszenia
sportowe,
finansowanie
klubow.

Streszczenie:

Wstep: Kickboxing jest sportem walki taczacym elementy boksu i
innych dalekowschodnich sztuk walki. W prowadzeniu swojej
dzialalno$ci statutowej kluby kickboxingu nie wyrdzniaja si¢ od
klubéw reprezentujacych inne sporty.

Material i metoda: Do analizy wykorzystano ankiete przestang
wszystkim klubom zrzeszonym w Polskim Zwigzku Kick-boxingu.
Ankieta skladata si¢ z dwdch czgéci: informacyjnej oraz opisowe;.
Do omawianej analizy wykorzystano cze$¢ informacyjng ankiety.
Uzyskane wyniki poddane =zostaly podstawowej analizie
statystycznej.

Wyniki: Ankieta zostata wystana drogg elektroniczng do wszystkich
klubéw zrzeszonych w Polskim Zwigzku Kick-boxingu. Do
rozestania ankiet wykorzystano oficjalny kanat dystrybucyjny
poprzez biuro zwigzku. Odpowiedzi udzielito 51 klubéw co stanowi
28 % wszystkich zarejestrowanych klubow.

Whioski: 1. Wsrod klubow kickboxingu zrzeszonych w Polskim
Zwigzku Kick-boxingu wystepuja dwie formy organizacyjne:
stowarzyszenia kultury fizycznej oraz uczniowskie kluby sportowe.
Dominujagcg formg jest stowarzyszenie Kkultury fizycznej.
2. Gtéwnym celem dziatalno$ci klubow kickboxingu jest rywalizacja
sportowa. Na pierwszym miegjscu znajduje si¢ rywalizacja dzieci i
mlodziezy na drugim rywalizacja seniorow. Ws$rod klubow
dominujacy jest nacisk na trening zaré6wno mtodziezy, dzieci jak i
seniorow. 3. Wsrod zrodet finansowania klubow dominujace sg
sktadki cztonkowskie, stanowiace az 65 % zrodel dochodow. Duzy
udzial stanowia réwniez $rodki finansowe pochodzace z $rodkow
samorzadowych dostarczajgce niemal 40 % dochodow. Niskie lub
marginalne sag wplywy z pozostatych zrddetl. 4. Zajecia prowadzone
sa przede wszystkim na szkolnych salach gimnastycznych.
Dodatkowo kluby wykorzystuja w réwnej mierze obiekty gminne jak
i obiekty wilasne. Koszty utrzymania lub wynajmu obiektow sa
niewspotmiernie wysokie 1 stanowig S$rednio blisko polowe
wszystkich wydatkow ponoszonych przez klub.

WSTEP
Kickboxing jest sportem walki tgczacym elementy europejskiego boksu i1 azjatyckich
sportow 1 sztuk walki. Jako sport zaklada walke z uzyciem pigsci i nog. Wspodlczesny
kickboxing ma korzenie wywodzace si¢ z trzech roznych kregéw kulturowych: japonskiego,
amerykanskiego oraz tajskiego. Mimo pozornie bardzo duzych roéznic pomiedzy tymi
osrodkami to wilasnie ich wzajemne oddziatywanie stworzylo dyscypling, a raczej grupe
subdyscyplin, okreslonych wspolng nazwa kickboxing. W Japonii kickboxing powstat w
latach 60-tych, jego tworcami byli: promotor bokserski Osamu Noguchi i zawodnik, a
jednoczes$nie instruktor, Kenji Kurosaki. Przeprowadzili oni analiz¢ technik wywodzacego si¢
z Tajlandii muay thai, a nastgpnie dokonali ich fuzji z trenowanym przez siebie karate
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kyokushin, tworzac nowy sport , ktory Noguchi nazwat kick-boxingiem. W odroznieniu od
obecnego, japonski kickboxing, pod katem dozwolonych technik, byt bardzo podobny do
boksu tajskiego (Cynarski, Zieminski 2010). Kolejnym, ktory przyczynit si¢ zaréwno do
rozwoju kickboxingu w Japonii, jak i na $§wiecie, byt Kazuyoshi Ishii, ktéry w 1980 r. na
bazie Kyokushin Karate zatozyl nowoczesny styl Seidokaikan Karate. W ramach mistrzostw
organizowanych przez ten styl od 1992 nastgpita ewolucja w kierunku kickboxingu, a na
zawodach wprowadzono rywalizacj¢ sportowa w rekawicach bokserskich. W 1993 r. zostata
zatozona organizacja K1, ktorej wptyw na kickboxing na catym $wiecie jest odczuwalny do
dnia dzisiejszego. K1 zaczgta rozgrywa¢ zawody na bazie rewolucyjnej formuty tgczacej
elementy karate, boksu i muay thai.

Drugim kregiem kulturowym z ktorego wywodzi si¢ wspotczesny kickboxing sa Stany
Zjednoczone. Zrédtami kickboxingu amerykanskiego sa japonskie karate i koreanskie
tackwondo, ktore dotarty do Standw Zjednoczonych za posrednictwem zotnierzy
odbywajacych stluzbe wojskowa w tamtych krajach oraz europejski boks. Wraz z zotlierzami
do USA przybylo wielu imigrantow otwierajacych szkoty sztuk walki. Bardzo szybko nastapit
gwalttowny rozwoj dalekowschodnich sztuk walki, zarowno w Stanach, jak 1 Europie. W
wyniku zapoczatkowania rywalizacji sportowej polaczonej z nadawaniem tytuldw
sportowych 1 nieuporzadkowania kwestii organizacyjnych przejawiajacych si¢ w
rozdrobnieniu stylowym kwestig konieczng stato si¢ stworzenie przepisOw sportowych, ktore
pozwolityby na organizacje ponadstylowych zawodoéw sportowych. Jako pierwszy probe
stworzenia takich przepisow podjat w latach 60-tych instruktor karate Mike Anderson.
Potaczyt on techniki klasycznego boksu z kopnigeciami wywodzacymi si¢ z karate i
tackwondo. W wyniku tych zmian powstal nowy sport nazywany poczatkowo Amerykanskim
Karate lub Full Contact Karate, a ostatecznie Kick-boxingiem (Ufel, 1991; Wieczorek, 2008).

W 1974 roku powstalo zatozone przez Mike Andersona oraz Dona i Judy Quine
stowarzyszenie Professional Karate Association (PKA). W tym samym roku pod jego egida w
Los Angeles odbyty si¢ pierwsze nieoficjalne mistrzostwa §wiata w kickboxingu. Zostaty
rozegrane na matach do karate i1 cieszyly si¢ ogromnym zainteresowaniem zaréwno mediow,
jak 1 kibicow. Wtedy po raz pierwszy termin ,karate full-contact” byl zastepowany obecnie
uzywanym terminem kickboxing.

W Europie w 1976 niemiecki przemystowiec Georg Brukner zatozyt pierwsza
Europejska Amatorskg Organizacje - World All Style Karate Organization (WAKO).
Organizacja ta wkrotce stala si¢ silng konkurencjg dla dziatajagcego w Stanach PKA i w 1980
zmienita nazwe¢ na World Association of Kick-Boxing Organizations (zachowujac skrot
WAKO bez zmian). Jednakze w odroznieniu od PKA, WAKO poczatkowo skupita si¢ przede
wszystkim na  organizacji sportu  amatorskiego  (Cynarski, Zieminski 2010;
www.wakoweb.com).

Trzecim kregiem kulturowym, ktoéry miat i nadal ma wpltyw na powstanie i rozwoj
petnokontaktowych form kickboxingu, jest Tajlandia. Z Tajlandii wywodzi si¢ jej sport
narodowy, muay thai (boks tajski). Sposrod wszystkich sportow walki muay thai ma
najbardziej liberalne zasady rywalizacji, dopuszczajac walke przy uzyciu kolan i tokci. Z
bardzo kontuzyjnej sztuki walki pod wplywem boksu wyewoluowato ono w nowoczesny,
wymagajacy, a jednoczesnie widowiskowy sport walki. Wszystkie wymienione drogi
rozwojowe kickboxingu maja obecnie odzwierciedlenie w jego roéznych subdyscyplinach.
Amerykanska droga rozwojowa to przede wszystkim semi contact, light contact, full contact.
Wplywy japonskie to kick light contact, low kick oraz K1. Natomiast tajskie korzenie ma
oriental rules.

W Polsce pierwsze kluby kickboxingu nieoficjalnie powstaly na poczatku lat
osiemdziesigtych 1 dziataty gtownie w ramach studenckich klubow wschodnich sztuk walki.
W 1985 roku w Radomiu zostaty zorganizowane pierwsze w Polsce, firmowane juz przez
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WAKO, ale jeszcze nieoficjalne, zawody w Kickboxingu. W maju 1989 roku Komitet
Mtodziezy i Kultury Fizycznej, po zasiegnigciu opinii lekarzy sportowych, wydat zarzadzenie
dotyczace uprawiania Dalekowschodnich Sportow i1 Sztuk Walki. Zarzadzeniem tym
dopuszczono oficjalnie w Polsce uprawianie kickboxingu. W tym samym roku w Sosnowcu
odbyt si¢ zjazd zalozycielski, powotujacy oficjalnie do zycia Polski Zwigzek Kickboxingu
(PZKB), ktory zostat zarejestrowany 3 lipca 1989 roku.

CEL PRACY | PYTANIA BADAWCZE
Celem pracy byla szeroko pojeta analiza organizacji i form dziatalnosci klubow
kickboxingu zrzeszonych w Polskim Zwiazku Kickboxingu (PZKB). Szczegolng uwage
zwrécono na formy organizacyjne tych jednostek, okreslono ich gtowny cel dziatalno$ci oraz
zrodia finansowania. Zanalizowano rowniez formy pomocy ze strony jednostek samorzadu
terytorialnego. Dodatkowa uwage zwrdcono na miejsce prowadzenia zaje¢ oraz koszty
obiektéw w stosunku do ogoélnych kosztéw ponoszonych przez kluby.
Postawiono nastgpujace pytania badawcze:

1. Jakie sg formy organizacyjne klubow kickboxingu ?

2. Jaki jest gtoéwny cel dziatalnosci klubow ?

3. Jakie sg zrodta finansowania klubow kickboxingu ?

4. (Gdzie s3 prowadzone zajecia i1 jakie sg koszty utrzymania lub wynajmu

obiektéw w poréwnaniu do ogdlnych kosztow ponoszonych przez klub?

METODOLOGIA BADAN

Do analizy wykorzystano ankietg przestang wszystkim klubom zrzeszonym w Polskim
Zwiazku Kick-boxingu. Ankieta sktadata si¢ z dwoch czesci: informacyjnej oraz opisowe;.
Cze¢$¢ informacyjna ztozona byta z 21 pytan, z ktorych siedemnascie mialo charakter
zamknigty a cztery otwarty. Cze$¢ opisowa zajmowala si¢ analiza SWOT 1 skladata si¢ ze
standardowych pytan dotyczacych mocnych i stabych stron oraz szans i zagrozen dla
funkcjonowania ankietowanego klubu sportowego. Do omawianej analizy wykorzystano
cze$¢ informacyjng ankiety, a doktadnie pytania dotyczace badanych zagadnien czyli jaka jest
forma organizacyjna klubu, jaki jest glowny cel dzialalno$ci, jakie sa Zrodla finansowania
klubu, gdzie odbywajg si¢ zajecia, czy klub ponosi koszty wynajmu obiektu i jak duze
procentowo sg koszty obiektu (wynajem, media) w stosunku do catkowitych dochodéw klubu.
Kolejne pytania dotyczyly zrodet finansowania oraz tego czy w dzialalnosci klubu pomaga
samorzad, a jesli tak, to w jaki sposob. Uzyskane wyniki poddane zostaly podstawowej
analizie statystycznej.

WYNIKI BADAN

Ankieta zostala wystana droga elektroniczng do wszystkich klubow zrzeszonych w
Polskim Zwigzku Kick-boxingu. Do rozestania ankiet wykorzystano oficjalny kanat
dystrybucyjny poprzez biuro zwiazku. Odpowiedzi udzielito 51 klubow, co stanowi 28 %
wszystkich zarejestrowanych klubéw. Na pytanie dotyczace form organizacyjnych klubow,
18 % wskazalo na form¢ UKS, czyli uczniowskie kluby sportowe, 82 % wskazato na
stowarzyszenia kultury fizycznej. Powyzsze wyniki sa odzwierciedleniem zaré6wno statutu
PZKB, jak i wymagan szczegdtowych dotyczacych cztonkostwa w zwigzku. Zgodnie ze
statutem PZKB jego cztonkami zwyczajnymi moga by¢ wylacznie kluby sportowe. Kwestia
cztonkostwa szczegdlowo okreslona jest w wymaganiach szczegdlowych, zgodnie z ktorymi
cztonkami Zwiazku moga by¢ tylko stowarzyszenia sportowe. Wymodg powyzszy ogranicza
cztonkostwo do dwoch form organizacyjnych: stowarzyszen kultury fizycznej i uczniowskich
klubow sportowych rowniez bedacych uproszczong formg prawng stowarzyszen kultury
fizycznej. Firmy prywatne w tym rozumieniu nie mogg by¢ cztonkami zwyczajnymi zwigzku.
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W zwigzku z powyzszym w PZKB mamy do czynienia tylko z dwoma strukturami
organizacyjnymi.

W pytanie o glowny cel dziatalnosci 51 % wskazuje na rekreacje¢, 69 % na trening
dzieci 1 mtodziezy, 63 % na trening senioréw, 80 % na rywalizacj¢ dzieci 1 mlodziezy, 76 %
na rywalizacje¢ seniorow. Nalezy tutaj dodac, iz 92 % klubow jako cel dzialalno$ci wskazuje
rywalizacje sportowa. Zaistniate réznice wynikaja z priorytetow, dla czesci klubow wazna jest
tylko rywalizacja dzieci i mtodziezy, dla cz¢sci - tylko seniorow (tab.1). Dodatkowa analiza
wskazuje, ze 8 % klubow jest zainteresowanych wylacznie rywalizacja sportowa oraz ze 6 %
zajmuje si¢ tylko 1 wylacznie treningiem i rywalizacjg dzieci i mlodziezy.

Tabela 1.Glowny cel dziatalno$ci klubow kickboxingu w Polsce

, . o Rywalizacja
Glowny C,el. . Trening Trening Rywalizacja Rywalizacja dzieci,
dziatalnosci | Rekreacja dzieci i niord dzieci i niord miodziesy i

klubu miodziezy seniorow miodziezy seniorow seonif)re(')zv}:l

Liczba

Klubdw 26 35 32 41 39 47
% klubow 51% 69% 63% 80% 76% 92%

Na pytanie o glowne zrodta finansowania 38 % klubéw wskazuje sponsorow, lecz ich
udziat w finansach wskazanych klubow wynosi 27 %. Podstawowym zrédlem finansowania
klubow sa sktadki cztonkowskie, ktore sg obecne we wszystkich klubach, ich $redni udziat
wynosi 65 %, czyli jasno wida¢, ze kluby praktycznie utrzymuja si¢ ze skladek
cztonkowskich. Reklamodawcy stanowiag znikomy odsetek, poniewaz sa obecni tylko w 6 %
kluboéw, a i tam ich udzial wynosi jedynie 11 % wszystkich dochodéw. Nalezy odnotowac
stosunkowo duzy udzial samorzadow terytorialnych w finansowaniu klubow. Wbrew
powszechnym opiniom $rodki pochodzace od nich sg obecne az w 56 % klubow i stanowig w
nich 36 % dochodow, sytuujac si¢ na drugim miejscu wsérdd zrodet finansowania. Znikomy
natomiast jest udziat srodkéw pochodzacych z urzedow wojewodzkich 1 marszatkowskich;
korzysta z nich jedynie 15 % jednostek, a nawet w nich stanowig jedynie 8 % dochodéw.
Ostatnim zrodlem finansowania sg Srodki ministerialne, ktore sa obecne jedynie w 6%
badanych klubow, ale u tych beneficjentow stanowia az 80 % dochodow, czyli praktycznie sg
gldéwnym zrodlem finansowania tych klubow (tab.2).

Tabela 2.Glowne zrodta finansowania klubow kickboxingu w Polsce

Gloéwne

zrodla . Srodki Srodki
finansowania Sponsorzy | Skladki | Reklamodawcy | Samorzad wojewodzkie | ministerialne
klubu

Liczba

Klubow 20 51 3 29 8 3

% klubow 38% 100% 6% 56% 15% 6%

, —

Sredni % 27% 65% 11% 36% 8% 80%
udziat

Dokonujac analizy miejsca prowadzenia przez kluby zaje¢, wyraznie wida¢ dosy¢
duze uzaleznienie klubow od szkol, poniewaz az 44% z nich zajgcia sportowe prowadzi na
szkolnych salach gimnastycznych. Wysokie jest rowniez wykorzystanie obiektow gminnych,
poniewaz ich udzial wynosi 26%. Obiekty wtasne posiadane lub dzierzawione przez kluby
stanowig 50% ogoélnego udzialu. Natomiast 4% klubéw prowadzi zajecia zaréwno na
obiektach wlasnych, jak i wynajmowanych szkolnych salach gimnastycznych (tab.3).
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Tabela 3. Miejsce prowadzenia zajeé sportowych przez klub

Miejsce Szkolnasala | Obiekt Obiekt Obickt wiasny
prowadzenia . .
Zaic gimnastyczna gminny wilasny oraz szkolna sala
Liczba klubow 23 14 26 2
Procent klubow 44 % 26 % 50 % 4%

Badajac udziat kosztow wynajmu i utrzymania obiektow, na ktorych prowadzone sg
zajgcia sportowe, w stosunku do catkowitych kosztéw ponoszonych przez kluby, okazuje si¢,
ze S$rednio 50% wszystkich wydatkéw ponoszonych przez kluby to koszty stale czyli
wynajmu lub utrzymania obiektow. Sg to bardzo wysokie koszty majace niewatpliwy wptyw
na catkowita dzialalno$¢ klubow kickboxingu w Polsce. Analizujac szczegdétowe dane,
okazuje si¢, ze dla 6% klubow koszty te wynosza 100% kosztow catkowitych, dla 12%
mieszcza si¢ w przedziale od 75 do 99%, najwiecej, bo az 35% klubow, ponosi wyzej
wymienione koszty w przedziale od 40 do 74%, a tylko 24% klubow koszty zamyka rozsadng
kwota wynoszaca ponizej 40 %. 21% klubow pracuje w niezwykle komfortowej sytuacji, nie
ponoszac zadnych kosztéw zwigzanych z wynajmem lub utrzymaniem obiektow (tab.4).

Tabela 4. Udzial kosztow wynajmu i/lub utrzymania obiektow w ogolnych kosztach prowadzenia
klubow

Udziat kosztow | 45500 | 75.9906 | 50-74% | 40-499% | POMZI40 | Nie nonosi
wynajmu %

Liczba kluboéw 3 6 15 3 12 7

Procent Klubow | 6% 2% 29 % 6% 24 % 21%

PODSUMOWANIE | DYSKUSJA

Ustawa o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 r. jasno méwi, ze dziatalno§¢ sportowa moga
prowadzié kluby sportowe posiadajace osobowos¢ prawng!. Ustawa nie okresla, jaki rodzaj
osobowosci prawne] powinien posiada¢ klub sportowy. Jego tworcy sami decydujg o formie
prawnej, w ramach ktorej bedzie prowadzona dziatalno$¢. Moze wiegc to by¢ stowarzyszenie
kultury fizycznej, fundacja, uczniowski klub sportowy, spotka kapitatowa, firma prywatna lub
spotka akcyjna. Statut Polskiego Zwigzku Kick-boxingu moéwi, ze jego cztonkami
zwyczajnymi moga by¢ kluby sportowe uczestniczace we wspotzawodnictwie sportowym
oraz inne osoby prawne, ktorych statuty, umowy albo akty zalozycielskie przewiduja
prowadzenie dzialalno$ci w sporcie?. Zgodnie jednak z warunkami szczegélowymi, ktore
musi spehi¢ kazdy klub chcacy przystapi¢ do Polskiego Zwigzku Kickboxingu, cztonkami
zwigzku mogg by¢ jedynie kluby zarejestrowane w Urzedzie Miasta lub w Sadzie
Gospodarczym jako stowarzyszenie sportowe. W wyniku tego wymogu w praktyce
cztonkami zwigzku mogg by¢ tylko kluby posiadajace dwie formy prawne: stowarzyszenia
kultury fizycznej i uczniowskie kluby sportowe. Zgodnie z ankieta 18% wskazalo na forme
UKS czyli uczniowskie kluby sportowe, 82% wskazato na stowarzyszenie kultury fizyczne;j.
Powyzsze wyniki sa odzwierciedleniem zaréwno statutu PZKB, jak 1 wymagan
szczegotowych dotyczacych cztonkostwa w zwigzku. Nie catkiem jednak odpowiadajg
stanowi faktycznemu, poniewaz liczba UKS wynikajgca z ankiet jest, niestety, zawyzona;
powodem tego jest to, ze kluby o statusie UKS w wickszym odsetku odestaty wypelniong
ankiete niz te o statusie stowarzyszen. Z badan dokumentow zrédtowych przeprowadzonych
w archiwum zwigzku wynika, ze rzeczywista liczba uczniowskich klubéw sportowych

! Ustawa o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 r. Dziennik Ustaw nr 127 pozycja 857, Rozdziat 2 artykut 3.
2 Statut Polskiego Zwigzku Kick-boxingu, Rozdziat 3, § 1211 13.
3 PZKB Dokumenty szczegbtowe - Warunki cztonkostwa w PZKB pkt.1
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oscyluje wokot 10 %. Analizujac ogélnie matg liczbe UKS trenujacych kickboxing w
poréwnaniu do innych sportow, nalezy zastanowi¢ si¢ nad korzySciami wynikajacymi z tej
formy prawnej. Tak naprawde sprowadza si¢ ona do szybszej i1 latwiejszej rejestracji
jednostki. Koszty dziatalnosci tych klubow sa w praktyce takie same jak pozostatych
stowarzyszen, a $rodki finansowe na utrzymanie wypracowywane sg samodzielnie. Trenerzy
w wigkszosci sg jednoczesnie menadzerami 1 prezesami, dlatego nie sg zainteresowani
tworzeniem klubu w strukturze UKS, korzysci faktycznych nie odczuwajg z tego powodu
zadnych, a wygodniej im si¢ kieruje klubem jako zwyklym stowarzyszeniem kultury
fizycznej. Podobng tendencj¢ zreszta mozna zaobserwowaé w pozostatych nieolimpijskich
sportach walki (Tomik, 2007). W sportach olimpijskich, gdzie sytuacja jest odmienna,
powodem tego sg wicksze $rodki publiczne na finansowanie klubow, w tym przypadku
struktura UKS jest o wiele bardziej atrakcyjna, przede wszystkim ze strony organizacyjnej i
tak np. w tackwondo olimpijskim stwierdzono, ze prawie potowa klubow to UKS, dla
porownania w taeckwondo nieolimpijskim, mimo bardzo duzego podobienstwa specyfiki
samej dyscypliny, tendencje sa zupetnie przeciwne i tam UKS stanowig zaledwie 8 %. W
boksie, mimo iz jest to sport olimpijski, formuta UKS rowniez si¢ nie sprawdza i wynosi
tylko 6 % ogodlnej liczby klubow, powodem tego jest bardzo duze uzawodowienie tego sportu
(Tomik, Kudlik, 2008).

Glownymi celami dziatalnosci klubow sa przede wszystkim rywalizacja dzieci i
mtodziezy (80%), trening dzieci i mtodziezy (69%), rywalizacja seniorow (76%), trening
senioré6w (63%) oraz rekreacja (51%). Jasno widaé, ze glowny nacisk w klubach jest
ktadziony na prace z dzie¢mi i mlodziezg. Mozna wymieni¢ kilka powodow tego zjawiska.
Glownym jest praktycznie brak rywalizacji zawodowej dla seniorow. Rywalizacj¢ zawodowa
w kickboxingu mozna zaobserwowa¢ w kazdym kraju Unii Europejskiej wlacznie z krajami
Wschodniej Europy, takimi jak Chorwacja, Czechy, Stowacja, Litwa, Lotwa i Estonia. Polska
jest jednym z niewielu krajow, gdzie rywalizacja zawodowa ma szczatkowy i dorazny
charakter. Wynika to przede wszystkim z niklego zainteresowania sieci telewizyjnych
transmisjami z gal, co powoduje z kolei nikle zainteresowanie sponsorow i reklamodawcow
kickboxingiem. Nastepstwem tego jest odpltyw zawodnikow ze sportu seniorow w
poszukiwaniu innych zrodet zarobkowych i ogdlna stabo$¢ finansowa tego pionu. Kolejnym
powodem jest kwestia dofinansowania klubow sportowych przez samorzady gminne.
Dofinansowaniem jest objety w przewazajacej ilosci tylko sport dzieci i mlodziezy, co
powoduje, ze kluby silg rzeczy muszg si¢ skupia¢ na celach zwigzanych z treningiem tych
grup wiekowych oraz rekreacja; dziatania takie maja jednak nie tylko swoje zalety, ale i
wady. Do zalet nalezy wigksza popularyzacja sportu wsrod dzieci 1 mtodziezy oraz wigkszy
rozwoj fizyczny tych dwodch grup wiekowych, do wad musimy zaliczy¢ ogdlng stagnacje
sportu, poniewaz to przede wszystkim sport senioréw, a nie juniorow, jest jednostka
napedowa kazdej dyscypliny, a sportow walki w szczegolnosci. Analizujac nikle
zainteresowanie mediow i wladz centralnych kickboxingiem, mozna zastanowi¢ sig, jakie
bariery powoduja marginalizacj¢ tego sportu. Cynarski i Obodynski do barier hamujacych
rozw0j dalekowschodnich sportow 1 sztuk walki zaliczajg bariery psychologiczne wcigz
bazujace na stereotypach wzmacnianych przez prymitywne filmy taczace sporty i sztuki walki
z przemocy, czynniki kulturowe, do ktérych zalicza si¢ odmienno$¢ z naszymi wzorcami
kulturowymi tradycji sportow i sztuk walki z Dalekiego Wschodu oraz brak solidnej wiedzy
na ich temat, co réwniez nie sprzyja popularyzacji tych sportow. Zakorzenionym stereotypem
jest rowniez poglad o powigzaniu petnokontaktowych sportow walki z przemoca, co zdaniem
Cynarskiego (2001) jest powodem ich braku akceptacji przez czeS¢ spoteczenstwa.
Szczegolnie niebezpieczne dla sportéw walki jest ich kojarzenie z przemoca stadionowa,
ktore to zwigzki nie majg zadnych podstaw naukowych, ale niestety sa obecne w
Swiadomos$ci. Innym mitem sa stereotypy dotyczace samych trenujacych sporty walki, a
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kickboxing w szczegolnosci; nigdy nie zostala dokonana kompleksowa analiza spoleczna
trenujacych sport w naszym kraju, a mimo to caty czas funkcjonujg negatywne stereotypy, na
ktérych opierane sa konkretne decyzje dotyczace finansowania i promocji sportéw walki
wsrod miodziezy. Zaskakujaco wysokie w tym aspekcie jest zainteresowanie klubow
rywalizacjg sportowg i to zardbwno juniorow, jak i senioréw. Z analizy danych jasno wynika,
ze wszystkie kluby jako gléwny cel majg udziat w rywalizacji sportowej. Jest to zwigzane z
obecnym w naszej kulturze archetypem wojownika. Praktycznie wszyscy ¢wiczacy, nawet
jesli sami nie sg zainteresowani rywalizacja sportowg, potrzebuja w swoim klubie
pozytywnych wzorcéw podejmujacych taka rywalizacje. Badajac motywy wyboru treningu
sportow walki, Cynarski 1 Litwiniuk (2001) wykazali, ze gtbwnymi powodami wyboru tych
dyscyplin sportu (badano karate, tackwondo i aikido) sg: ch¢¢ poprawy sprawnosci fizycznej,
umiejetnos¢ walki, umiejetno$¢ skutecznej obrony przed napastnikami oraz ksztaltowanie
charakteru.

Dokonujac analizy zrddel finansowania klubow, od razu widaé, ze ich glownym
zrédlem sg sktadki czlonkowskie, sa one obecne w kazdym klubie, a ich udzial w catosci
przychodow klubow wynosi $rednio 65%. Odnotowano stosunkowo duzy udzial srodkéw
pochodzacych z samorzadow gminnych. Sg one obecne w 56% klubow i wynoszg $rednio
36% wszystkich przychoddéw. Z jednej strony mamy tutaj pewna dysharmonie jesli chodzi o
potoczne opinie a stan faktyczny. Powodem tych roznic jest sama kwestia rozdziatu §rodkow
gminnych. Zgodnie z Ustawa o samorzadzie gminnym do zadan gminy nalezy zaspokajanie
zbiorowych potrzeb wspolnoty w zakresie kultury fizycznej i1 turystyki, w tym terenow
rekreacyjnych i urzadzen sportowych (Rozdz.2, art. 7, pkt. 10) . Ustawa nie okresla jednak
sposobu i warunkow przydzielania dofinansowania w wyzej wymienionym zakresie. Wskutek
ograniczonych funduszy w budzecie 1 obcigzania gmin kolejnymi zadaniami przez wiladze
centralne, samorzady gminne sg zmuszone ogranicza¢ dotacje dla klubdéw. Najczesciej
dotyczy to okreslania jako celu dotacji szkolenia dzieci i mtodziezy z wykluczeniem sportu
seniorow. W wyniku tego nast¢puje sytuacja, gdy sport dzieci 1 mlodziezy jest w miare
dobrze dofinansowany, natomiast rekreacja 1 sport seniorow s3 w duzej mierze
niedofinansowane. Kolejnym problem jest okre§lanie przez samorzady kosztow
kwalifikowanych w ramach dotacji oraz dlugi czas oglaszania konkurséw, skutkuje to tym, iz
kluby nie moga w petni wykorzysta¢ otrzymanych srodkow na priorytetowa dziatalnos¢ oraz
tym, ze przez kilka miesigcy muszg dziata¢ w ramach §rodkéw wiasnych, co szczegdlnie na
poczatku roku stwarza wiele trudnosci. Wymienione wyzej przyczyny powoduja powstanie
opinii o braku wsparcia klubow przez samorzady. Analizujac pozostale zrodta
dofinansowania, wida¢ znikomy udzial reklamodawcoéw oraz s$rodkéw wojewodzkich.
Roéwniez §rodki ministerialne sg niewielkie w stosunku do pozostatych zrodet. Jest to o tyle
niezrozumiate, gdyz zgodnie z opracowang przez Ministerstwo Sportu Strategia rozwoju
sportu w Polsce do roku 2015, kickboxing, mimo iz jest nie wymieniany pod wzglgdem
liczby zawodnikéw (okoto 20000), znajduje si¢ na tym samym poziomie, co najliczniej
uprawiane pitka siatkowa, lekka atletyka, koszykowka oraz pitka r¢czna. Jedynie pitka nozna,
z liczba zawodnikow wynoszaca 197 tysiecy, znajduje sie o jedna kategorie wyzej °. Dosé
znaczacym zrodlem finansowania klubow sa sponsorzy, obecni w 38% klubow 1 wnoszacy
$rednio 27% przychodoéw. Sponsorzy, jak i reklamodawcy, sg nadal nie zagospodarowanym
zrédlem finansowania klubow, ktore nie moze by¢ uaktywnione w szerszym zakresie, dopoki
brakuje transmis;ji telewizyjnych z zawodow.

Analizujac miejsca prowadzenia przez kluby zaj¢¢, wida¢ wyrazne ich uzaleznienie od
obiektow obcych czyli szkot oraz innych obiektow gminnych. Stanowig one tacznie az ponad

4 Ustawa o samorzadzie gminnym z dnia 8 marca 1990 r. Dziennik Ustaw nr 142 poz. 1591, Rozdziat 2 artykut 7
® Ministerstwo Sportu. Strategia rozwoju sportu w Polsce do roku 2015. Warszawa styczen 2007. s. 5.
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70% wszystkich miejsc treningowych. Obiekty wlasne stanowig potowe miejsc, w ktorych
prowadzone s3g zajecia sportowe. Wskazuje to raczej na slabo$¢ ekonomiczng klubow
kickboxingu.

Ostatnia analiza dotyczyta udziatu kosztow wynajmu i utrzymania obiektow, na ktorych
prowadzone sg zajecia sportowe, w stosunku do catkowitych kosztow ponoszonych przez
kluby. Badania zwigzane z powyzszymi kosztami doprowadzity do bardzo niepokojacych
wnioskow. Okazuje si¢, ze Srednio potowa wszystkich wydatkow ponoszonych przez kluby to
koszty state, czyli wynajmu lub utrzymania obiektow. Sg to bardzo wysokie koszty majgce
niewatpliwy wplyw na caltkowita dziatalno$¢ klubow kickboxingu w Polsce. Mozna
stwierdzi¢, iz koszty te hamujg rozwdj tego sportu w naszym kraju; Kluby zamiast
przeznacza¢ $rodki na zakup sprzetu, szkolenie zawodnikow, ewentualnie udziat w zawodach
muszg przeznacza¢ bardzo duze srodki na koszty state. W tym miejscu mozna wskaza¢ na
duza role samorzadow gminnych, wystarczyloby, gdyby dla klubow sportowych szkolne sale
gimnastyczne, ktore sg przeciez obiektami gminnymi, zostaty udostepnione za darmo. W
obecnej sytuacji cze$¢ dotacji wraca do budzetu gminy jako optata za wynajem obiektu. Na
powyzszy problem zwrocili rowniez uwage W. Cynarski 1 K. Obodynski (2007), gdy,
analizujac uwarunkowania rozwoju w naszym kraju sztuk i sportow walki wywodzacych si¢ z
Dalekiego Wschodu, do barier hamujacych ich rozwdj zaliczyli brak dostgpnej dla ogdihu
spoteczenstwa infrastruktury sportowej oraz brak lub wysoce niewystarczajace wsparcie
panstwa i samorzadow.

WNIOSKI

Postawione pytania pozwalajg na wyciagnigcie nastgpujacych wnioskow:

1. Wsréd klubdéw kickboxingu zrzeszonych w Polskim Zwigzku Kick-boxingu wystepuja
dwie formy organizacyjne: stowarzyszenia kultury fizycznej oraz uczniowskie kluby
sportowe. Dominujaca jednak formg jest stowarzyszenie kultury fizyczne;.

2. Gléwnym celem dziatalnosci kluboéw kickboxingu jest rywalizacja sportowa. Na
pierwszym miejscu znajduje si¢ rywalizacja dzieci i miodziezy, na drugim -rywalizacja
seniorow. Wsrdd klubow dominujacy jest nacisk na trening zaréwno mtlodziezy 1 dzieci,
jak 1 senioréw. Zaobserwowa¢ mozna niewielki odsetek kluboéw o waskiej specjalizacji
wiekowej. Zauwazy¢ mozna rowniez duzy nacisk na rekreacj¢ nie zwigzang z
wyczynowym uprawianiem sportu.

3. Wsrod zrodet finansowania klubow dominujace sa sktadki cztonkowskie, stanowig one az
65% zrodet dochodow i sg obecne we wszystkich klubach. Duzy udzial stanowig rowniez
srodki finansowe pochodzace z samorzaddéw. Znajdujg si¢ one na drugim miejscu wsrod
zrodet finansowania 1 s3 obecne w dwdch trzecich klubow, dostarczajac prawie 40 %
dochodow. Niskie lub marginalne sg natomiast wptywy z pozostaltych zrédet, czyli od
sponsorow, urzedow wojewodzkich, reklamodawcéw oraz ministerstw.

4. Zajecia prowadzone sa przede wszystkim na obiektach gminnych i szkolnych salach
gimnastycznych (70% respondentéw). Dodatkowo kluby wykorzystuja obiekty wiasne.
Jesli chodzi o koszty utrzymania lub wynajmu obiektoéw sg one niewspdtmiernie wysokie
i stanowig $rednio blisko potowe wszystkich wydatkow ponoszonych przez klub. Dla
blisko jednej piatej klubow wynosza az ponad trzy czwarte wszystkich wydatkow. Bardzo
niewielki odsetek klubow, bo tylko 21%, nie ponosi zadnych kosztow zwigzanych z
wynajmem lub utrzymaniem obiektow.
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